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0 QUE E ATENCAO BASICA?

Art. 2° A INCIHIETR:EN[+:W:30 conjunto de
N TETE EHETEER I EUER que envolvem promocao,
prevencao, protecao, diagnostico, tratamento, reabhilitacao,
reducao de danos, cuidados paliativos e vigilancia em saude,
desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e
gestao qualificada, realizada com equipe multiprofissional e
dirigida a populacao em territorio definido, sobre as quais as
equipes assumem responsabilidade sanitaria.
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Atencao Basica sera a principal porta de entrada e
centro de comunicacao da RAS

Atencao Basica (AB) e Atencao Primaria a Saude (APS),
nas atuais concepgoes, como [CI{LEC TIEE CE

» A Atencao Basica sera W{IgcUERINCT [EU R ICR:
gratuitamente.

> E OB ERDEIGI A HURED baseada em idade, género,
raca/cor, etnia, crenca, nacionalidade...
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PNAB
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0 QUE E PNAB?

> E uma lei que aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica,
estabelecendo a [dAR: ] ] [{A VALY 7 Y
ORGANIZAGAO DA ATENGAO BASICARGGEI IiXs e
Sistema Unico de Satde (SUS).

» Estabelece (G ENGEIERERILENVLDER dO componente
NCHIELREN[E] na Rede de Atengao a Saude (RAS).
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PRINCIPIOS E DIRETRIZES
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PRINCIPIOS
» Sao Principios e Diretrizes do SUS e da RAS a serem
operacionalizados na Atencao Basica:

Universalidade

[ Urvrsiince
fricoraiisce

Integralidade

PRINCIPIOS
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PRINCIPIOS

UNIVERSALIDADE

AL ld]llTledjacesso universal e continuo a servicos de

m de qualidade e resolutivos, caracterizados como a
porta de entrada aberta e preferencial da RAS (primeiro
contato).

)De modo universal, de facil acesso e sem diferenciacoes
excludentes.
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PRINCIPIOS

EQUIDADE

Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferencas nas
condicoes de vida e saude e de acordo com as necessidades
das pessoas.

:_|-| ==0 T

evitar exclusao social de grupo.
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PRINCIPIOS

INTEGRALIDADE

> E o ITTHOR LR executados pela equipe de saude

que atendam as necessidades da populagao adscrita nos
w:lgllelslelcuidado, da promocao e manutencao da

saude, da prevencao de doencas e agravos, da cura, da
reabilitacao, reducao de danos e dos cuidados paliativos!
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DIRETRIZES
» Sao Principios e Diretrizes do SUS e da RAS a serem
operacionalizados na Atencao Basica:

PA CO

y ) _ RE CU OR
e)Jcoordenacao do cuidado L0 PO RE TE

f)jordenacao da redeg:
v Rparticipacao da comunidade!




DIRETRIZES
REGIONALIZACAO E HIERARQUIZACAO

PAIREGIONALIZACAO E HIERARQUIZACAO dos pontos de atengio da
RAS, tendo a Atencao Basica como ponto de comunicacao entre
esses!

> Considera-se REGIOES de saiide como um recorte espacial
estrategico para fins de planejamento, organizacao e gestao de
redes de acoes e servicos de saude em determinada localidade.

> E a HIERARQUIZACAO como forma de organizacio de pontos de
atencao da RAS entre si, com fluxos e referéncias estabelecidos.
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DIRETRIZES
TERRITORIALIZACAO E ADSTRICAO

)dlPlanejamento, a programacao descentralizada e o

O CRETOT TG ET OFC TG R setoriais e intersetoriais com m

I REHA ORI, com impacto na situacao, nos

condicionantes e determinantes da UL X ELY IR ELY

coletividades que constituem aquele espaco e estao, portanto,
adstritos a ele.

» Territorio € a unidade geografica unica, de construcao
descentralizada do SUS na execucao das acoes estratégicas
destinadas a vigilancia, promocao, prevencao, protecao e
recuperacao da saude.
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DIRETRIZES
POPULAGCAO ADSCRITA

)dPopulacao que esta presente no territorio da UBSHG[:
forma a estimular o desenvolvimento de relagdes de vinculo
e responsabilizacao entre as equipes e a populacao,
garantindo a continuidade das acoes de saude e a
longitudinalidade do cuidado e com o objetivo de ser
referéncia para o seu cuidado.
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DIRETRIZES
CUIDADO CENTRADO NA PESSOA

AR Rdidesenvolvimento de acoes de cuidado de
forma singularizadal

)0 cuidado e construido com as pessoas, de acordo com

JIE S LEL G M CHEENGELELN na busca de uma vida

iIndependente e plena.

> A familia, a comunidade e outras formas de coletividade
sao elementos relevantes.
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DIRETRIZES
RESOLUTIVIDADE

L Gi{s]f:0a importancia da Atencao Basica ser resolutival

)dDeve ser capaz de resolver a grande maioria dos
JOLIET EG EETL ERER LT ETED], coordenando o cuidado
do usuario em outros pontos da RAS, quando necessario.
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DIRETRIZES
LONGITUDINALIDADE DO CUIDADO:

pdPressupoe a continuidade da relacao de cuidado, com

construcao de vinculo e responsabilizacao entre
JOYOIETCRINIERLE ao longo do tempo e de modo
permanente e consistente.
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DIRETRIZES
COORDENAR O CUIDADO

hdlElaborar, acompanhar e organizar o fluxo dos usuarios
entre os pontos de atencao das RAS}

» Atuando como o centro de comunicacao entre os diversos
pontos de atencao.

> Articulando tambéem as outras estruturas das redes de
saude e intersetoriais, publicas, comunitarias e sociais.
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DIRETRIZES
ORDENAR AS REDES

)dReconhecer as necessidades de saude da populacao sob
sua responsabilidade, organizando as necessidadesjs[cNe!
populacao em relacao aos outros pontos de atencao a
saude, contribuindo para que o planejamento das acgoes,
assim como, a programacao dos servicos de saude, parta
das necessidades de saude das pessoas.
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DIRETRIZES
PARTICIPACAO DA COMUNIDADE

PdEstimular a participacao das pessoas, a orientacao
comunitaria das acoes de saude na Atencao Basica e a
T CHHERAT ITETTRATGEL (Y, como forma de ampliar
sua autonomia e capacidade na construcao do cuidado a sua
saude e das pessoas e coletividades do territorio.
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SAUDE DA FAMILIA
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O que e Saude da Familia?
» A Estratégia Saude da Familia (ESF) € um modelo inovador que
coloca a saude no centro das necessidades da pessoa, da

ESF tem impulsionado a EXOGELREEGC R DX
consolidacao da Atencao Primarial

Reconhecida como [{J{LIILELIE pelo Ministério da Saude e pelos
gestores estaduais e municipais,
Fundamenta no trabalho de equipes multiprofissionais [
considera as especificidades territoriais, culturais e sociais,
desenvolvendo acOes de saude a partir do conhecimento da

realidade local e das necessidades de sua populacao.
Fonte: Ministerio da Saude
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SAUDE DA FAMILIA

)A PNAB tem na SAUDE DA FAMILIA sua estratégia
JilfeliEYpara expansao e consolidacao da Atencao
Basica.

» Serao reconhecidas outras estratéegias de Atencao Basica,
desde que observados os principios e diretrizes previstos
neste Anexo e tenham carater transitorio, devendo ser
estimulada sua conversao em Estratégia Saude da Familia.

pam.yintegracao entre a Vigilancia em Saude e Atencao
Basica e condicao essencial para o alcance de resultados
que atendam as necessidades de saude da populacao.
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ESTABELECIMENTOS DE SAUDE
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ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

Os [ AW ROER] FT DS que ofertem acdes e servi 0S de
NCHI=LR(UETEYa Saude, no amblto do SUS, serao

Umdade de Saude da Familia (USF)
el CIEId[Elsie§com pelo menos 1 (uma) equipe de
SENG X ERETGIE], que possul funcionamento com
carga horaria minima de 40 horas semanais, no

minimo 5 (cinco) dias da semana e nos 12 meses do
Kano, possibilitando acesso facilitado a populagéo./
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TIPOS DE UNIDADES
E EQUIPAMENTOS DE SAUDE
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TIPOS DE UNIDADES E EQUIPAMENTOS DE SAUDE

@deBsma de Saud/e

-

‘ =T ~ I A | 5
Eg;ii! uz-wzs = L {

i l\“ =||| :{II..I
b —

b & ~ ol T g
7 “‘“"‘“ U0DE FLVIAL - MANICORE .

'
3 {
’ll ‘ ‘
—— T
il
- BRag). il |

= ||
\

Unidade Basica de

PNAB - RESUMO

\ Saude Fluvial /

f Unidade Odontogic

\ Movel /
!-'JI'_' 2SSOX \‘

@prof.aleamorim




SLAGkO DA S
LEGISLAGAO DA SAUDE LEGISLAGAO DA SAUDE

VANTAGENS DAS QUESTOES: VANTAGENS DOS MAPAS
] Questoes selecionadas MENTAIS:
estrategicamente. 1 Formato que ajuda

1 Todas questoes corrigidas em video.

] PDF COMENTADO E MARCADO PARA
DOWNLOAD (horizontal).

1 PDF SIMULADO (vertical para treinar).

1 (BRINDE) SLIDES DAS VIDEOAULAS DO

YOUTUBE.

0 ACESSO VITALICIO LINK NA DESCRIGAO E NO
COMENTARIO FIXADO

decorar e entender o
conteudo.
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