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ATENÇÃO BÁSICA
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O QUE É ATENÇÃO BÁSICA?

Art. 2º A Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde 

individuais, familiares e coletivas que envolvem promoção, 

prevenção, proteção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, 

redução de danos, cuidados paliativos e vigilância em saúde, 

desenvolvida por meio de práticas de cuidado integrado e 

gestão qualificada, realizada com equipe multiprofissional e 

dirigida à população em território definido, sobre as quais as 

equipes assumem responsabilidade sanitária.

PNAB - RESUMO



➢ A Atenção Básica será a principal porta de entrada e 

centro de comunicação da RAS

➢ Atenção Básica (AB) e Atenção Primária à Saúde (APS), 

nas atuais concepções, como termos equivalentes.

➢ A Atenção Básica será ofertada integralmente e 

gratuitamente.

➢ É proibida qualquer exclusão baseada em idade, gênero, 

raça/cor, etnia, crença, nacionalidade...
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PNAB
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O QUE É PNAB?

➢ É uma lei que aprova a Política Nacional de Atenção Básica, 

estabelecendo a REVISÃO DE DIRETRIZES PARA A 

ORGANIZAÇÃO DA ATENÇÃO BÁSICA, no âmbito do 

Sistema Único de Saúde (SUS).

➢ Estabelece diretrizes para a organização do componente 

Atenção Básica, na Rede de Atenção à Saúde (RAS).
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PRINCÍPIOS E DIRETRIZES
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PRINCÍPIOS

➢ São Princípios e Diretrizes do SUS e da RAS a serem 

operacionalizados na Atenção Básica: 
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PRINCÍPIOS 

Universalidade 

Equidade 

Integralidade EU I VOCÊ



PRINCÍPIOS

UNIVERSALIDADE

➢ Possibilitar o acesso universal e contínuo a serviços de 

saúde de qualidade e resolutivos, caracterizados como a 

porta de entrada aberta e preferencial da RAS (primeiro 

contato). 

➢ De modo universal, de fácil acesso e sem diferenciações 

excludentes.
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PRINCÍPIOS

EQUIDADE

➢ Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferenças nas 

condições de vida e saúde e de acordo com as necessidades 

das pessoas. 

➢ Ficando proibida qualquer exclusão. 

➢ Com estratégias que permitam minimizar desigualdades, 

evitar exclusão social de grupo.
PNAB - RESUMO



PRINCÍPIOS

INTEGRALIDADE

➢ É o conjunto de serviços executados pela equipe de saúde 

que atendam às necessidades da população adscrita nos 

campos do cuidado, da promoção e manutenção da 

saúde, da prevenção de doenças e agravos, da cura, da 

reabilitação, redução de danos e dos cuidados paliativos.
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DIRETRIZES

➢ São Princípios e Diretrizes do SUS e da RAS a serem 

operacionalizados na Atenção Básica:

DIRETRIZES: 

a) regionalização e hierarquização:

b) territorialização; 

c) população adscrita;

d) cuidado centrado na pessoa; 

e) resolutividade; 

f) longitudinalidade do cuidado;

g) coordenação do cuidado; 

h) ordenação da rede; e 

i) participação da comunidade.  PNAB - RESUMO
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DIRETRIZES

REGIONALIZAÇÃO E HIERARQUIZAÇÃO

➢ REGIONALIZAÇÃO E HIERARQUIZAÇÃO dos pontos de atenção da 

RAS, tendo a Atenção Básica como ponto de comunicação entre 

esses. 

➢ Considera-se REGIÕES de saúde como um recorte espacial 

estratégico para fins de planejamento, organização e gestão de 

redes de ações e serviços de saúde em determinada localidade. 

➢ E a HIERARQUIZAÇÃO como forma de organização de pontos de 

atenção da RAS entre si, com fluxos e referências estabelecidos.
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DIRETRIZES

TERRITORIALIZAÇÃO E ADSTRIÇÃO

➢ Planejamento, a programação descentralizada e o 

desenvolvimento de ações setoriais e intersetoriais com foco em 

um território específico, com impacto na situação, nos 

condicionantes e determinantes da saúde das pessoas e 

coletividades que constituem aquele espaço e estão, portanto, 

adstritos a ele. 

➢ Território é a unidade geográfica única, de construção 

descentralizada do SUS na execução das ações estratégicas 

destinadas à vigilância, promoção, prevenção, proteção e 

recuperação da saúde. 
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DIRETRIZES

POPULAÇÃO ADSCRITA

➢ População que está presente no território da UBS, de 

forma a estimular o desenvolvimento de relações de vínculo 

e responsabilização entre as equipes e a população, 

garantindo a continuidade das ações de saúde e a 

longitudinalidade do cuidado e com o objetivo de ser 

referência para o seu cuidado.
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DIRETRIZES

CUIDADO CENTRADO NA PESSOA 

➢ Aponta para o desenvolvimento de ações de cuidado de 

forma singularizada. 

➢ O cuidado é construído com as pessoas, de acordo com 

suas necessidades e potencialidades na busca de uma vida 

independente e plena. 

➢ A família, a comunidade e outras formas de coletividade 

são elementos relevantes.
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DIRETRIZES

RESOLUTIVIDADE 

➢ Reforça a importância da Atenção Básica ser resolutiva.

➢ Deve ser capaz de resolver a grande maioria dos 

problemas de saúde da população, coordenando o cuidado 

do usuário em outros pontos da RAS, quando necessário.
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DIRETRIZES

LONGITUDINALIDADE DO CUIDADO: 

➢ Pressupõe a continuidade da relação de cuidado, com 

construção de vínculo e responsabilização entre 

profissionais e usuários ao longo do tempo e de modo 

permanente e consistente.
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DIRETRIZES

COORDENAR O CUIDADO

➢ Elaborar, acompanhar e organizar o fluxo dos usuários 

entre os pontos de atenção das RAS. 

➢ Atuando como o centro de comunicação entre os diversos 

pontos de atenção. 

➢ Articulando também as outras estruturas das redes de 

saúde e intersetoriais, públicas, comunitárias e sociais.
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DIRETRIZES

ORDENAR AS REDES

➢ Reconhecer as necessidades de saúde da população sob 

sua responsabilidade, organizando as necessidades desta 

população em relação aos outros pontos de atenção à 

saúde, contribuindo para que o planejamento das ações, 

assim como, a programação dos serviços de saúde, parta 

das necessidades de saúde das pessoas.
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DIRETRIZES

PARTICIPAÇÃO DA COMUNIDADE

➢ Estimular a participação das pessoas, a orientação 

comunitária das ações de saúde na Atenção Básica e a 

competência cultural no cuidado, como forma de ampliar 

sua autonomia e capacidade na construção do cuidado à sua 

saúde e das pessoas e coletividades do território. 
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O que é Saúde da Família?
➢ A Estratégia Saúde da Família (ESF) é um modelo inovador que 

coloca a saúde no centro das necessidades da pessoa, da 

família e do território.

➢ ESF tem impulsionado a expansão, qualificação e 

consolidação da Atenção Primária.

➢ Reconhecida como prioridade pelo Ministério da Saúde e pelos 

gestores estaduais e municipais, 

➢ Fundamenta no trabalho de equipes multiprofissionais e 

considera as especificidades territoriais, culturais e sociais, 

desenvolvendo ações de saúde a partir do conhecimento da 

realidade local e das necessidades de sua população. 
Fonte: Ministério da Saúde



SAÚDE DA FAMÍLIA
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➢ A PNAB tem na SAÚDE DA FAMÍLIA sua estratégia 

prioritária para expansão e consolidação da Atenção 

Básica.

➢ Serão reconhecidas outras estratégias de Atenção Básica, 

desde que observados os princípios e diretrizes previstos 

neste Anexo e tenham caráter transitório, devendo ser 

estimulada sua conversão em Estratégia Saúde da Família.

➢ A integração entre a Vigilância em Saúde e Atenção 

Básica é condição essencial para o alcance de resultados 

que atendam às necessidades de saúde da população.

 



ESTABELECIMENTOS DE SAÚDE 
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ESTABELECIMENTOS DE SAÚDE 
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Os ESTABELECIMENTOS DE SAÚDE que ofertem ações e serviços de 

Atenção Primária à Saúde, no âmbito do SUS, serão denominados:

Unidade Básica de 

Saúde (UBS) 

Estabelecimento que 

não possui equipe de 

Saúde da Família; 

Unidade de Saúde da Família (USF) 

Estabelecimento com pelo menos 1 (uma) equipe de 

Saúde da Família, que possui funcionamento com 

carga horária mínima de 40 horas semanais, no 

mínimo 5 (cinco) dias da semana e nos 12 meses do 

ano, possibilitando acesso facilitado à população.



TIPOS DE UNIDADES 

E EQUIPAMENTOS DE SAÚDE
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TIPOS DE UNIDADES E EQUIPAMENTOS DE SAÚDE
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Unidade Básica de Saúde 
Unidade Básica de 

Saúde Fluvial

Unidade Odontológica 

Móvel



VANTAGENS DAS QUESTÕES:

❑ Questões selecionadas 

estrategicamente.

❑ Todas questões corrigidas em vídeo.

❑ PDF COMENTADO E MARCADO PARA 

DOWNLOAD (horizontal).

❑ PDF SIMULADO (vertical para treinar).

❑ (BRINDE) SLIDES DAS VIDEOAULAS DO 

YOUTUBE.

❑ ACESSO VITALÍCIO

QUESTÕES DE 
LEGISLAÇÃO DA SAÚDE

VANTAGENS DOS MAPAS 

MENTAIS:

❑ Formato que ajuda 

decorar e entender o 

conteúdo.

MAPAS MENTAIS DE 
LEGISLAÇÃO DA SAÚDE

LINK NA DESCRIÇÃO E NO 
COMENTÁRIO FIXADO



OBRIGADO!

SOSSABER.COM.BR
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