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1.3. Localização do Município, 
população, limites municipais, 

distritos; vias de acesso... 



Localização: 

Conforme o Mapa das Regiões de Governo e Municípios do Estado (2019) e a 

Divisão Regional segundo as mesorregiões, microrregiões geográficas e 

Municípios, Saquarema tem a seguinte localização:

➢ Região: Baixadas Litorâneas, juntamente com os Municípios de Araruama, 

Armação dos Buzios, Arraial do Cabo, Cabo Frio, Casemiro de Abreu, 

Iguaba Grande, Rio das Ostras, São Pedro da Aldeia e Silva Jardim.

➢ Mesorregião: Baixadas

➢ Microrregião: dos Lagos, da qual também fazem parte os Municípios de 

Araruama, Armação dos Buzios, Arraial do Cabo, Cabo Frio, Iguaba Grande 

e São Pedro da Aldeia.



Localização: 

➢ Limites municipais: Araruama, Maricá, Rio Bonito e Tanguá

➢ População no último censo 2010: 74.234 pessoas 

➢ População estimada para 2021: 91.938

➢ Distritos: O Município é formado por três distritos: 

1º - Sede 

2º - Bacaxá

3º - Sampaio Correa



Características urbanas 

➢ Saquarema está situada a 100 km do Rio de Janeiro. A RJ-106 é o principal 

acesso ao município, tendo Maricá a oeste e Araruama a leste. A RJ-128 

atravessa o território no sentido sul-norte, alcançando a Via Lagos (RJ 124) 

em Rio Bonito. A RJ-118 liga o distrito de Sampaio Correia à localidade de 

Ponta Negra, em Maricá. O percurso litorâneo é servido pela RJ-102.

➢ A sede municipal apresenta topografia extremamente suave e caracteriza-

se como centro histórico constituído pelas áreas próximas à Igreja Matriz, 

implantada no século XVI, no alto do pontal rochoso, entre a Lagoa de 

Saquarema e o oceano.
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Características urbanas 

➢ O município tem os seguintes serviços regulares de transporte de 

passageiros: ônibus intramunicipal, ônibus intermunicipal (que atende 

também ao deslocamento entre bairros), táxi, serviço por aplicativo e 

ciclovia.

➢ Na economia local, são destaques as atividades de comércio e serviços, a 

pesca e a pecuária, a construção civil, bem como as iniciativas do poder 

local de apoio ao pequeno produtor e de atração de empreendimentos para 

o Polo de Desenvolvimento localizado em Sampaio Correa.

➢ Recentemente, a Prefeitura firmou convenio com a FIPERJ visando 

desenvolver e fomentar, de forma sustentável, a pesca e a aquicultura no 

município.



Características urbanas 

➢ Em Sampaio Correa está o Horto Municipal, onde a Secretaria Municipal de 

Agricultura, Abastecimento e Pesca desenvolve um projeto de produção e 

doação de mudas de plantas nativas, frutíferas e hortaliças.

➢ O Parque de Exposições do Município, em Sampaio Correa, foi inaugurado 

em abril de 2022.



Características urbanas 

➢ Com relação ao turismo, Saquarema faz parte da categoria B no Mapa do 

Turismo brasileiro, ou seja, o segundo grau mais alto de desempenho 

econômico do setor. No Plano Diretor de Turismo do Estado, foram 

estabelecidas doze regiões o Município integra a região Costa do Sol, 

juntamente com os Municípios de Araruama, Armação dos Búzios, Arraial 

do Cabo, Cabo Frio, Carapebus, Casimiro de Abreu, Macaé, Maricá, 

Quissamã, Rio das Ostras, São Pedro da Aldeia.

➢ O conjunto formado pela Região Metropolitana, a Costa do Sol, a Costa 

Verde, a Serra Verde Imperial, as Agulhas Negras e o Vale do Café é 

considerado estratégico para o desenvolvimento do turismo. Essas seis 

regiões apresentam produtos e roteiros já consolidados ou com potencial 

de rápida consolidação, com vistas à comercialização.
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